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Définition de la Sénologie

� Etymologie « sinus » (courbe, pli)

� Mammologie ) termes

� Mastologie ) non appropriés� Mastologie ) non appropriés

� Sénologie : sinus (latin) + logos (grec)          
Le sein féminin



SPECIALITE ? 

En fait, convergence de nombreuses 
disciplines : Gynécologie, Endocrinologie, 
Oncologie, Chirurgie, Anatomo-Oncologie, Chirurgie, Anatomo-
pathologie, radiothérapie, Dermatologie, 
Biologie, Epidémiologie, Psychologie 
….etc…



Le sein n’appartient à aucune 
spécialité, 

il appartient à la FEMME !il appartient à la FEMME !



ASPECTS FONDAMENTAUX 
MULTIPLES 

� Maternité

� Allaitement, 2ème cordon ombilical voie 
lactéelactée

� Esthétique

� Sexualité « Thélotisme »



Donc, Organe hautement 
symbolique

� Relation étroite avec le psychisme 
« bien dans sa tête, bien dans ses 
seins »seins »

� Pr Charles GROS : « Tota mulier in 
mamma » (pastiche de in utero).



Organe de beauté et de plaisir 
mais aussi +/- fragile riche en 
pathologie …avec des problèmes pathologie …avec des problèmes 
souvent majeurs



Au premier plan, cancer du sein 
Fréquence +++

� Une femme sur neuf en France

� Environ 50 000 nouveaux cas/an

� Mortalité a nettement diminué : à cinq � Mortalité a nettement diminué : à cinq 
ans, on est passé de 60-80 % à 20 %.



Grâce à :

� Dépistage précoce (mammographie ++++, 
échographie, IRM, Biopsies ambulatoires.

� Traitements modernes

� Local� Local
� Chirurgie, si possible conservatrice

� Radiothérapie

� Général
� Chimiothérapie

� Hormonothérapie

� Thérapeutiques ciblées



Schématiquement

�Bénin : mastopathies bénignes

�Malin : cancer du sein

Mais …. La mastopathie à risque (de 
cancer du sein) et dans quelle mesure.



Cancer du sein : 
origines multifactorielles

� Etat local : dystrophies

� Terrain génétique : 
� Familial

Mutations� Mutations

� Facteurs endocriniens : puberté, cycles 
menstruels, ménopause, grossesses, 
hormonothérapies, contraception (THS).

� Facteurs environnementaux : Alimentation, 
poids, alcool, tabac…



CONCLUSION : survol intérêt 
++

� Prise en charge de tous ces aspects au 
Centre des Maladies du Sein de l’Hôpital 
Saint Louis

Chaque année, organisation d’un � Chaque année, organisation d’un 
CONGRES INTERACTIF > Auditoire 
Osmose

avec des exposés up to date de la 
Sénologie


